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                 社会福祉法人 河辺ふくし会 

 

特別養護老人ホーム河辺荘 

 

河辺荘短期入所生活介護事業所 

 

河辺荘通所介護事業所 

 

河辺荘居宅介護支援事業所 



　○理事会及び評議員会等の開催状況

　１．監事会の開催回数　３回

　　１）決算監事会

　　　　令和　３年　５月１９日（水）　午前９時３０分

　　　　場所　特別養護老人ホーム河辺荘

　　　　出席監事 ： ２名中２名

　　２）中間監事会

　　　　令和　３年１２月１０日（金）　午前９時３０分

　　　　場所　特別養護老人ホーム河辺荘

　　　　出席監事 ： ２名中２名

　　３）中間監事会

　　　　令和　４年　３月１６日（水）　午前９時３０分

　　　　場所　特別養護老人ホーム河辺荘

　　　　出席監事 ： ２名中２名

　２．理事会の開催回数　４回

　　１）令和　３年　５月２４日（月）　午前１０時３０分～午後０時２０分

　　　　場所　河辺荘デイサービスセンター

　　　　出席理事 ： 理事総数７名中６名、　出席監事 ： 監事総数２名中２名

　　　　　○決議事項

第１号議案　指定介護老人福祉施設河辺荘運営規程の一部改訂について

第２号議案　河辺荘短期入所生活介護事業所運営規程の一部改訂について

第３号議案　河辺荘居宅介護支援事業所運営規程の一部改訂について

第４号議案　浄化槽設備撤去及びポンプ更新工事請負契約の締結について

第５号議案　令和３年度介護老人福祉施設河辺荘補正予算案について

第６号議案　令和２年度事業報告並びに収支決算について

第７号議案　新役員候補者の選任について

第８号議案　評議員会の招集について

　　　　　○報告事項

報告１　理事長の職務執行状況について

　　２）令和　３年　６月　９日（水）　午後２時００分～午後２時３０分

　　　　場所　河辺荘デイサービスセンター

　　　　出席理事 ： 理事総数７名中７名、　出席監事 ： 監事総数２名中２名

　　　　　○決議事項

第１号議案　理事による理事長の互選について

第２号議案　新評議員候補者の選任について

第３号議案　評議員選任・解任委員会の招集について

１．社会福祉法人河辺ふくし会



　　３）令和　３年１２月１０日（金）　午後２時００分～午後３時２０分

　　　　場所　河辺荘デイサービスセンター

　　　　出席理事 ： 理事総数７名中６名、　出席監事 ： 監事総数２名中２名

　　　　　○決議事項

 第１号議案　指定介護老人福祉施設河辺荘運営規程の一部改訂について

 第２号議案　社会福祉法人河辺ふくし会ハラスメント防止規程の制定について

 第３号議案　令和３年度補正予算案について

 第４号議案　評議員会の招集について

　　　　　○報告事項

報告１　理事長の職務執行状況について

報告２　令和３年度社会福祉施設等指導監査の結果について

　　４）令和　４年　３月１６日（水）　午後２時３０分～午後４時３０分

　　　　場所　河辺荘デイサービスセンター

　　　　出席理事 ： 理事総数７名中７名、　出席監事 ： 監事総数２名中２名

　　　　　○決議事項

第１号議案　給与規程の一部改訂について

第２号議案　臨時的任用職員管理要綱の一部改訂について

第３号議案　パートタイム労働者任用規程の一部改訂について

第４号議案　育児・介護休業等に関する規程の一部改訂について

第５号議案　令和３年度補正予算案について

第６号議案　令和４年度事業計画案並びに収支予算案について

第７号議案　評議員会の招集について

　　　　　○報告事項

報告１　理事長の職務執行状況について

　３．評議員会の開催回数　３回

　　１）令和　３年　６月　９日（水）　午前１０時３０分～午後１２時００分

　　　　場所　河辺荘デイサービスセンター

　　　　出席評議員 ： 評議員総数１１名中１１名、　出席監事 ： 監事総数２名中２名

　　　　　○議　　事

（１）　議長の選任について

（２）　議事録署名人の選任について

　　　　　○決議事項

 第１号議案　令和３年度介護老人福祉施設河辺荘補正予算案について

 第２号議案　令和２年度事業報告並びに収支決算について

 第３号議案　新役員の選任について

　　２）令和　３年１２月２３日（木）　午前１０時３０分～午前１１時２０分

　　　　場所　河辺荘デイサービスセンター

　　　　出席評議員 ： 評議員総数１０名中１０名、　出席監事 ： 監事総数２名中２名

　　　　　○議　　事

（１）　議長の選任について

（２）　議事録署名人の選任について

　　　　　○決議事項

 第１号議案　令和３年度補正予算案について



　　３）令和　４年　３月２５日（金）　午後２時３０分～午後３時５０分

　　　　場所　河辺荘デイサービスセンター

　　　　出席評議員 ：評議員総数 １０名中８名、　出席監事 ：監事総数 ２名中２名

　　　　　○議　　事

（１）　議長の選任について

（２）　議事録署名人の選任について

　　　　　○決議事項

第１号議案　令和３年度補正予算案について

第２号議案　令和４年度事業計画案並びに収支予算案について

　○地域における公益的な取組実績

　１．移送サービス

　　　　　１）病院受診時の移送サービス

　　実利用者数　　８名　、　延利用者数　　２３名



男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計

6 43 49 3 9 12 3 8 11 6 44 50

1 (R2) 3 → 3 6 3 → 3 11 5 → 4

2 5 → 3 7 2 → 3 12 5 → 3

3 4 → 3 8 5 → 3 13

4 3 → 3 9 4 → 4 14

5 3 → 3 10 5 → 5 15

　

0 0 2 0 1 1 0 2 0 6

0 0 0 1 2 9 13 15 4 44

0 0 2 1 3 10 13 17 4 50

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 2 0 2 2 7 8 0 21

0 0 0 1 1 5 1 6 2 16

0 0 0 0 0 3 5 3 2 13

0 2 1 3 10 13 17 4 50

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

女 ９２．７歳 ７７歳 １０４歳

合計 ９１．７歳

　　　年齢
性別

平均年齢 最低年齢 最高年齢 3.8

男 ８４．２歳 ７０歳 ９７歳

合計

男

女

合計

５．平均年齢及び最高・最低年齢 ６．入所者の平均介護度

７５歳
～７９

８０歳
～８４

８５歳
～８９

９０歳
～９４

９５歳
～９９

100歳
以上

３．退所者→入所者の要介護度

４．年齢別入所者数と要介護区分

　　　 年齢
性別

65歳
未満

６５歳
～６９

７０歳
～７４

合計 8 3 0 0 11

女 6 2 0 0 8

男 2 1 0 0 3

２．理由別退所者数

性別
理　　　由

合計
死　　亡 長期入院 家庭復帰 他施設へ

２．特別養護老人ホーム河辺荘 令和　４年３月３１日現在

１．入所者の状況報告

令和３年４月１日
時点での入所者数

令和３年度
新規入所者数

令和３年度
退　所　者　数

令和４年３月３１日時点
での入所者数



動作 人数 動作 人数 動作 人数

14 2 2

16 18 22

20 30 26

動作 人数 動作 人数 　 　 　

1 1

21 9

28 7

33

実人数

1

22

19

14

56

※

入退所に伴う空床日数 　498日

　453日

　　 0日

※ 空床率＝

能力

一部介助

自分で可能

5.20%

８．要介護度別利用延べ日数　（R3年度中）

合　計 17,299 951

空床日数の内訳

入院

帰省外泊

要介護４ 6,083

要介護５ 4,282

要介護３ 6,776

要介護区分 延日数 空床日数

要介護２ 158

能力

入
　
浴

自分で可能

移
　
動

自立歩行可

一部介助 補助器使用

全面介助 車椅子使用

自力移動不可

一部介助 一部介助

全面介助 全面介助 全面介助

７．日常生活動作

能力 能力 能力

食
　
事

排
　
泄

自分で可能
更
　
衣

自分で可能



年月 行    事 奉仕・慰問・防災関係 会議・園内研修・派遣研修 その他

R3年 ○誕生会 4/28 ○理容奉仕 4/12 ○職員会議、園内研修 ○秋田市老人福祉施設連絡協議会総会

４月 ○お花見ドライブ（協和方面） 4/22 ○防火設備自主定期点検 4/16 ○主任会議（週１回）

○防火設備定期点検（東北物産） 4/1 ○各種委員会（随時）

○貯水槽定期清掃（秋田環境保全） 4/6

○誕生会 5/27 ○理容奉仕 5/10 ○職員会議、園内研修（文書伝達） ○河辺ふくし会監事会　5/19

５月 ○母の日の行事（茶話会） 5/12 ○防火設備自主定期点検 5/10 ○主任会議（週１回） ○河辺ふくし会理事会　5/24

○各種委員会（随時） ○給食業務委託に関わる秋田市保健所の立入検査

○喀痰吸引等業務研修

○喀痰吸引等指導看護師研修

○誕生会 6/23 ○理容奉仕 6/14 ○職員会議、園内研修 ○給食業務外部委託開始（秋田キャッスルホテル）

６月 ○父の日の行事 6/23 ○防火設備自主定期点検 6/16 ○主任会議（週１回） ○河辺ふくし会評議員会　6/9

○各種委員会（随時） ○河辺ふくし会理事会　6/9

○入所調整委員会 ○河辺ふくし会評議員選任・解任委員会　6/9

○喀痰吸引等業務研修 ○秋田市指導監査（特別養護老人ホーム）　6/24

○誕生会 7/28 ○理容奉仕 7/12 ○職員会議、園内研修（文書伝達） ○新型コロナウイルスワクチン１・２回目接種　

７月 ○東京オリンピック開会式等 TV観戦 7/23 ○防火設備自主定期点検 7/2 ○主任会議（週１回）   （7/8より職員・入所者ともに４グループに分けて接種）

○各種委員会（随時）

○誕生会 8/18 ○理容奉仕 8/16 ○職員会議、園内研修 ○新型コロナウイルスワクチン接種　

８月 ○余暇活動 ～ スイカ割り 8/18 ○秋田南消防署立入検査 8/6 ○主任会議（週１回）   （7/8より職員・入所者ともに４グループに分けて接種）

○盆供養 8/27 ○防火設備自主定期点検 8/10 ○各種委員会（随時）

○入所調整委員会

○雇用管理責任者講習

○誕生会 9/16 ○理容奉仕 9/6 ○職員会議、園内研修 ○入所者の白寿の記念品贈呈式　9/8

９月 ○河辺荘まつり（職員、入所者のみ） 9/1 ○防火設備自主定期点検 9/7 ○主任会議（週１回） 　　　　　　　　　（市役所職員来荘）

○敬老を祝う会（職員、入所者のみ） 9/16 ○各種委員会（随時） ○施設内ワックス掛け　9/13

○喀痰吸引等業務研修 ○入所者胸部レントゲン検査　9/30

令和３年度　特別養護老人ホーム河辺荘業務実施状況報告　　　NO.1



月 行    事 奉仕・慰問・防災関係 会議・園内研修・派遣研修 その他

R3年 ○紅葉ドライブ 10/8 ○理容奉仕 10/18 ○職員会議、園内研修（文書伝達） ○秋田市集団指導（書面回覧にて）

１０月 ○誕生会・焼き芋パーティー 10/21 ○防火訓練（夜間検証） 10/6 ○主任会議（週１回） ○衆議院議員選挙不在者投票　10/25

○防火訓練（夜間呼集訓練） 10/29 ○介護職員認知症基礎研修 ○浄化槽消毒清掃

○防火設備自主定期点検 10/5 ○入所調整委員会

○社会福祉法人理事長セミナー

○誕生会 11/24 ○理容奉仕 11/8 ○職員会議、園内研修 ○インフルエンザ予防接種（職員、入所者）

１１月 ○レクリエーション大会 11/15 ○岩見三内保育所園児来荘 11/26 ○主任会議（週１回） ○秋田市老人福祉施設連絡協議会情報交換会

　　（玄関先にてプレゼント受取） ○各種委員会（随時）

○防火設備自主定期点検 11/11 ○雇用管理責任者講習

○防火設備定期点検（東北物産） 11/16 ○秋田市老人福祉施設連絡協議会施設長研修

○誕生会 12/16 ○理容奉仕 12/20 ○職員会議、園内研修 ○河辺ふくし会監事会、理事会　12/10

１２月 ○クリスマス会 12/16 ○防火設備自主定期点検 12/3 ○主任会議（週１回） ○秋田基準監督署訪問調査　12/17

○各種委員会（随時） ○河辺ふくし会評議員会　12/22

○産業保健セミナー ○年賀状発送　12/24

R4年 ○誕生会 1/27 ○理容奉仕 1/17 ○職員会議、園内研修

１月 ○新年会 ～ 正月を味わおう 1/6 ○防火設備自主定期点検 1/11 ○主任会議（週１回）

○春祈祷 1/13 ○各種委員会（随時）

○入所調整委員会

○誕生会・茶話会 2/24 ○理容奉仕 2/14 ○職員会議、園内研修 ○新型コロナウイルスワクチン３回目接種　

２月 ○節分の行事 2/3 ○防火設備自主定期点検 2/10 ○主任会議（週１回）   （2/17より職員・入所者ともに４グループに分けて接種）

○各種委員会（随時）

○誕生会 3/30 ○理容奉仕 3/14 ○職員会議、園内研修 ○新型コロナウイルスワクチン３回目接種　

３月 ○ひな祭りの行事 3/3 ○防火設備自主定期点検 3/8 ○主任会議（週１回）   （2/17より職員・入所者ともに４グループに分けて接種）

○防火総合訓練 3/29 ○各種委員会（随時） ○職員健康診断　3/10

○入所調整委員会（随時） ○河辺ふくし会監事会、理事会　3/16

○河辺ふくし会評議員会　3/25

令和３年度　特別養護老人ホーム河辺荘業務実施状況報告　　　NO.２



１）利用者の状況　（Ｒ３年度実人数）

　　　男性 3 名 　　　女性 14 名 　　　合計 17 名

２）介護度別利用者状況　（Ｒ３年度延人数） １日平均利用者数 8.7 名

＊介護報酬

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

４月 0 0 0 18 150 88 29 285

５月 0 0 0 21 153 90 30 294

６月 0 0 0 18 149 87 29 283

７月 0 0 0 19 135 90 30 274

８月 0 0 0 21 151 62 30 264

９月 0 0 0 18 191 29 29 267

１０月 0 0 0 21 180 17 30 248

１１月 0 0 0 19 166 0 58 243

１２月 0 0 0 17 174 0 60 251

１月 0 0 0 17 176 0 40 233

２月 0 0 0 15 155 0 55 225

３月 0 0 0 15 169 0 44 228

延人数 0 0 0 219 1,949 463 464 3,095

＊自由契約

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

４月 0 0 0 0 3 2 1 6

５月 0 0 0 0 4 3 1 8

６月 0 0 0 0 4 3 1 8

７月 0 0 0 0 4 3 1 8

８月 0 0 0 0 3 2 1 6

９月 0 0 0 0 4 1 1 6

１０月 0 0 0 0 4 1 1 6

１１月 0 0 0 0 5 0 2 7

１２月 0 0 0 0 5 0 2 7

１月 0 0 0 0 5 0 1 6

２月 0 0 0 0 4 0 1 5

３月 0 0 0 0 5 0 1 6

延人数 0 0 0 0 50 15 14 79

３．河辺荘短期入所生活介護事業所

介護区分
延人数

介護区分
延人数



利用状況

１．月別利用人数

月

性別 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数

人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

8 60 8 63 9 62 8 63 12 81 13 96 12 95 10 81 11 82 11 83 10 77 10 67 122 910

人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

46 345 44 355 45 356 44 355 42 333 41 330 43 347 41 329 42 318 39 279 38 277 38 306 503 3,930

人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

54 405 52 418 54 418 52 418 54 414 54 426 55 442 51 410 53 400 50 362 48 354 48 373 625 4,840

2.年齢別利用者数 3.平均年齢　最高・最低年齢

年齢 年齢

性別 性別

4.利用者の認知度 5.介護度別利用者数

状態

性別

人 人 人 人 人

6 3 0 1 10

人 人 人 人 人

21 12 3 2 38

人 人 人 人 人

27 15 3 3 48
5 6 16 14

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 12月 1月 2月 3月 合計

男

女

計

合計
65歳未満 65～69 70～74 75～79 80～84

86.7

85～89 90歳以上

男
人 人 人 人

4 10

人 人 人 人

0 0 0 2 1 3

女
人 人 人 人 人

0 1 2 4

0 1 4

人

人 人

16 38

人

5 18 20 48
計

人 人 人 人

0

人

要
介
護
3

人人

正常 軽度 中度 重度 合計
総合事業

４．河辺荘通所介護事業所

計

事
業
対
象
者
支
援
１

事
業
対
象
者
支
援
２

要
介
護
1

男

女

150

要
介
護
2

平均年齢 最高年齢 最低年齢

歳 歳 歳

72

93 78

歳 歳 歳

88.6 101 72

歳

男

女

全体
歳 歳

88.3 101

中度 重度

要
介
護
4

要
介
護
5

4 03



令和３年度　　河辺荘通所介護事業所業務実施状況報告

月 行事 奉仕・慰問　 その他（実習受け入れ等）

○観桜会（神宮寺・国際教養大学）

○誕生会　　○カレンダー作り

○体重測定

○母の日（お花プレゼント）

○誕生会　　○カレンダー作り

○防火訓練　

○体重測定

○父の日（お花プレゼント）

○誕生会　　○カレンダー作り

○体重・体力測定

○七夕 奉仕活動(屋外活動)

○誕生会　　○カレンダー作り 　１名

○体重測定

○ドライブ（協和・千秋公園） 奉仕活動(屋外活動)

○誕生会　　○カレンダー作り 　１名

○体重測定

○敬老感謝祭  （ハーバリウム）

○防火訓練

○誕生会　　○カレンダー作り

○体重・体力測定

○ドライブ（紅葉狩り）

○誕生会　　○カレンダー作り

○体重測定

○おやつレク（芋どら焼き）

○クリスマス飾り付け

○誕生会　　○カレンダー作り

○体重測定

○趣味活動作品作り（正月飾り）

○誕生会　　○カレンダー作り

○体重・体力測定

○春祈祷おみくじ

○作品作り（梅）

○誕生会　　○カレンダー作り

○節分

○作品作り

○誕生会　　○カレンダー作り

○壁紙作り

○誕生会　　○カレンダー作り

○体重・体力測定

※年間を通して
　 新型コロナウイルス感染症
　 予防のため受入中止

※年間を通して
　 新型コロナウイルス
　 感染症予防のため
　 受入中止

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

１０月

11月

１２月

1月

2月



１）契約者の状況　　（Ｒ４．３．３１現在）

　　　男性 19 名

　　　女性 46 名

　　　合計 65 名

２）介護度別利用者状況（Ｒ３年度延人数）

※ 介護支援専門員　２名配置

要支援１ 要支援２ 小計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 小計

４月 7 7 14 23 16 5 7 4 55 69

５月 7 7 14 24 16 5 7 4 56 70

６月 7 7 14 22 17 4 7 4 54 68

７月 7 6 13 24 19 4 6 4 57 70

８月 7 6 13 22 19 2 7 4 54 67

９月 7 6 13 22 19 4 6 5 56 69

１０月 5 6 11 24 17 5 5 5 56 67

１１月 4 7 11 20 18 5 5 5 53 64

１２月 5 7 12 19 17 6 5 6 53 65

１月 5 7 12 19 14 5 5 5 48 60

２月 5 8 13 16 15 6 5 5 47 60

３月 5 8 13 16 15 6 5 5 47 60

計 71 82 153 251 202 57 70 56 636 789

５．河辺荘居宅介護支援事業所

合計
介護区分

（単位 ： 人）


